Gambiareise November /7 Dezember 2025

Liebe Paten, Freunde und Forderer

Am 18.Novenber 2025 starteten Chris-
tophe (Feuerwehr Wilhelmshaven/ Not-
fallsanitater) und ich unsere Reise via
Brissel nach Gambia — zum Gliuck — rei-
bungslos.

Wie im vorigen Jahr, blieb Christophe
wieder die ganze Zeit im REMIS Health-
Centre in Darsilami und das war auch
gut so, denn bereits in der ersten Nacht
wurde er zum Geburtshelfer und — so
ein Zufall — auch in seiner letzten Nacht,
dann unter tatkraftiger Unterstitzung
von Laura und Marie. Christophe hatte
in den letzten Wochen sehr viele Spen-
den gesammelt und Anschauungs-Schu-
lungsmaterial (Beatmungspuppen) mit-
gebracht und Lamin darin unterwiesen!

Da meine Vorstandskollegin Gundi (Gundula H6ttermann) erst am 01. Dezember

2025 anreisen sollte, kimmerte ich mich zunachst um die Probleme im Kinder-

garten Mulheim an der Ruhr in Gambia, also in Marakissa. Unser Mitglied Michael

Gornik war bereits 4 Wochen vorher nach Marakissa gereist und konnte mir da-

her wertvolle Hinweise auf diverse Schwachstellen geben. Dies war jedoch wenig
verwunderlich, da erst im April
dieses Jahres unser langjahri-
ger Headteacher Modou die
Leitung des Kindergartens von
Muhammed Ubernommen hat
und sich dabei bereits erfreuli-
cherweise unerwartet gut ein-
gearbeitet hat.

Unser groi3tes Problem sind die

durchrostenden, undichten D&-

cher, insbesondere bei unserer

groRRen ,Meetinghall“! Nach

Einholen von Angeboten wurde

umgehend der Auftrag zur
kompletten Erneuerung des Daches in Auftrag gegeben. Bei zwei weiteren
Schoolblocks werden Ausbesserungen vorgenommen — Kosten insgesamt Dalasi
128.000 = 1.600 Euro. In Kirze erwarten wir ein Angebot Uber den Komplettaus-
tausch von einzelnen Schulgebaudedé&chern!



Das Zahneputzen konnte mangels Zahnburs-
ten und Zahncreme nicht stattfinden — inzwi-
schen wurde ausreichend Material zugekauft
und unsere jungen Zahnérztinnen aus Muns-
ter (kamen ab 08.12.2025) werden erneut
im Kindergarten Marakissa praktizieren.
Ebenfalls waren wir nicht zufrieden mit dem
Zustand des Schulgartens, jedoch wurde in
der Zwischenzeit ein neuer Gartner einge-
stellt — hope the best!

Direkt nach Gundis Ankunft fand am 02. De-
zember der ,.clinic day* statt. Mehr als 156
Schwangere und Mitter mit Babys und
Kleinkindern, aus der ganzen Region, kamen
zu Vorsorgeuntersuchungen und zum Impfen
in unser Health-Centre, begleitet von der bei
uns stationierten AulRenstelle des Gesund-
heitsamtes — jedes Mal ein beindruckendes
Erlebnis.

Am 08. Dezember trafen — direkt
nach ihrem erfolgreichen Studien-
abschluss an der Uni Munster, die
jungen Zahnarztinnen Carmen,
Laura, Marie und Marie-Julie ein.
Carmen, Laura und Marie waren
bereits im Fruhjahr 2025 fur ein
4-wochiges Praktikum bei uns im
Health-Centre. Sie brachten nicht
nur eine Vielzahl von Spenden
mit, sondern starteten gleich mit
vollem Einsatz im Kindergarten in
Marakissa.

Am 10. Dezember dann gleich das
nachste Highlight, der deutsche
Botschafter in Gambia, Herr Klaus
Botzet, besuchte uns und wir hat-
ten die Gelegenheit, ihm unser
Health- Centre zu zeigen und sehr

ausfiuhrlich Uber unsere Historie und Entwicklung aber auch tber diverse Prob-

leme zu diskutieren.



In einem be-
sonders
schwierigen
Fall, der Ein-
fuhr der von
uns bei
L,action
medeor* ge-
kauften Medi-
kamente, die
durch eine
neue staatli-
che Behorde
nicht freigege-
ben wird, un-
terstutzt er uns bereits aktiv! Zu unserer grof3en Freude hat ihn unser REMIS
Health-Centre sehr beeindruckt!

Wieder einmal sehr negativ stellte sich die Zusammenarbeit mit der GT-Bank
dar: Im September 2025 wurde das komplette System des Onlinebankings er-
neuert und in diesem Rahmen wurden alle Kontonummern geandert, dies ge-
schah jedoch ohne uns als Kontoinhaber zu informieren. Ein persdnlicher Termin
mit dem fur uns zusténdigen ,,Manager” verlief sehr unerfreulich, keine Kun-
denorientierung oder Bereitschaft zur Kooperation. Daher sehen wir uns gezwun-
gen — anlasslich des nachsten Aufenthaltes des Vorsitzenden im Februar 2026 —
einen Wechsel zur AGIB — Bank vorzunehmen, mit der wir seit Jahren mit dem
Kindergartenprojekt sehr gute Erfahrungen gemacht haben.

In den letzten Tagen fanden diverse Personalgesprache mit ausgewahlten Mitar-
beitern statt, um Uber weitere Entwicklungsmaglichkeiten und Gehaltsstrukturen
zu sprechen — alle Gesprache verliefen harmonisch.

Eine besondere Freude fur mich war, dass Adama Camara (mein personliches Pa-
tenkind seit der Kindergartenzeit in Marakissa) Ende Oktober erfolgreich die
Nursery School abgeschlossen hat und jetzt als vollwertige Nurse bei uns im
Health-Centre zum Einsatz kommt!

Am letzten Tag wurde noch zu einem Mitarbeitertreffen eingeladen und “ALLE*
kamen — toll! Auch dabei war eine positive Stimmung festzustellen - natirlich

auch wegen der Ankiindigung einer Gehaltserhéhung von durchschnittlich 8%,
die von den Mitarbeitern dringend benétigt wird, da die Preise fur Lebensmittel
rasend steigen. Besondere Begeisterung kam auf, als verkiindet wurde, dass —
endlich — ein Krankenwagen auf dem Weg nach Darsilami ist.

Wir winschen allen Unterstutzern ein frohes Weihnachtsfest und ein gltckliches
Neues Jahr.

Der Vorstand vom REMIS Health-Centre Kdln-Darsilami und Kindergarten
Mulheim an der Ruhr



